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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по коррекционному курсу «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» составлена на основе: 

· адаптированной основной общеобразовательной программы образования, обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ «Заинская школа№9»;
· программы воспитания ГБОУ «Заинская школа №9»; 
Цель и задачи образовательной деятельности 
Цель:
Преодоление учащимися трудности в обучении, общении, социальной адаптации через самодиагностику, коррекцию и развитие психических процессов.

Задачи:

1. Обучение продуктивным приемам и навыкам познавательной деятельности.

2. Повышение уровня учебной мотивации, развитие устойчивых познавательных   потребностей и интересов.

3. Формирование навыков самодиагностики, самоконтроля и саморегуляции.

4. Раскрытие индивидуальных особенностей и способностей. 

5. Формирование адекватной самооценки и уровня притязаний.

6. Расширение знаний об окружающем мире.

Коррекционно-развивающие задачи: 

1. Коррекция внимание учащихся (упражнения на развитие внимания).

2. Коррекция и развитие связной речи учащихся, пополнение и обогащение пассивного и активного словаря, понуждение на уроке к активному общению.

3. Коррекция и развитие кратковременной и долговременной памяти.

4. Коррекция слухового восприятия, временных и пространственных отношений.

5. Коррекция и развитие мелкой моторики рук.

6. Коррекция и развитие мыслительной деятельности (анализа, синтеза, выявление главного, установление логических и причинно-следственных связей).

7. Коррекция личностных качеств учащихся, эмоционально-волевой сферы.

8. Воспитание через сказкотерапию, арт-терапию.

Общая характеристика курса

Данный курс предполагает создание оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков. Занятия способствуют формированию у обучающихся правильного многогранного полифункционального представления об окружающей действительности. В свою очередь, оптимизация психического развития ребенка способствует эффективной социализации его в обществе.

Коррекционная работа требует специально созданной предметно-пространственной развивающей среды, к которой относятся сенсорно- стимулирующее пространство, сенсорные уголки, дидактические игры и пособия.

В основе программы лежит комплексный подход. Он предполагает решение на одном занятии разных, но взаимосвязанных задач из нескольких разделов программы. Это способствует целостному психическому развитию ребенка. На занятиях применяются разные формы организации детей.

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития обучающихся.

В программу включены занятия, способствующие овладению представлениями об окружающем мире. Занятия позволяют формировать на основе активизации работы всех органов чувств адекватное восприятие явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств. На занятиях сконцентрированы усилия на формирование навыков общения в коллективной деятельности.

В программу включены темы, способствующие формированию способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов). В программе четко просматриваются два основных

направления работы: формирование знаний сенсорных эталонов — определенных систем и шкал, являющихся общепринятыми мерками, которые выработало человечество (шкала величин, цветовой спектр, система фонем и др.), и обучение использованию специальных (перцептивных) действий, необходимых для выявления свойств и качеств какого-либо предмета.

Развитие сенсорной системы тесно связано с развитием моторной системы, поэтому в программу включены задачи совершенствования координации движений, преодоления моторной неловкости, скованности движений, развития мелкой моторики руки и др.

Овладение сенсорными эталонами как способами ориентировки в предметном мире, формирование сенсорно-перцептивных действий невозможно без закрепления опыта ребенка в слове. Через все разделы программы в качестве обязательной прошла задача постепенного усложнения требований к проговариванию деятельности обучающихся: от овладения соответствующей терминологией до развернутого сопровождения собственных действий речью и вербального определения цели и программы действий, т. е. планирования.

В каждом занятии предусмотрено программой проведение кинезиологических упражнений для развития межполушарноrо взаимодействия. Эти упражнения улучшают мыслительную деятельность, синхронизируют работу полушарий, способствуют улучшению запоминания, повышают устойчивость внимания, облегчают процесс письма.

Преподавание курса связано с преподаванием других предметов государственного образовательного стандарта: чтение и развитие речи, письмо и развитие речи, математика, изобразительное искусство, трудовое обучение, музыка, ритмика, физическая культура и опирается на их содержание.

Описание места курса в учебном плане

Настоящий предмет «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» входит в предметную область «Коррекционно-развивающего направления» и предназначен для детей с ограниченными возможностями здоровья (с интеллектуальными нарушениями). 
Рабочая программа рассчитана:

7 «А» класс на 66 часов в год (2 часа в неделю) 

I четверть – 16 часов;

II четверть – 14 часов;

III четверть – 20 часов;

IV четверть – 16 часов.
7 «Б» класс на 67 часов в год (2 часа в неделю) 

I четверть – 16 часов;

II четверть – 15 часов;

III четверть – 21 часов;

IV четверть – 15 часов.

Возможно увеличение или уменьшение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни. На каждый изучаемый раздел отведено определённое количество часов, указанное в тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться, уменьшаться) на незначительное количество часов.

В программе учитывается «Стратегия национальной безопасности Российской Федерации» от 2 июля 2021 г. № 400. На каждом занятии затрагиваются темы защиты традиционных российских духовно-нравственных ценностей культуры и исторических памятников. 

Также учитывается реализация единого профориентационного минимума (базовый уровень). Отражается во всех разделах (темах).
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Освоение обучающимися программы, предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс 

Учащиеся должны уметь:

- проявлять интерес к познанию и самопознанию;

- снижение эмоциональных перегрузок и отвлекаемости на уроках;

- составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам;

- практически выделять признаки и свойства объектов и явлений;

- давать полное описание объектов и явлений;

- различать противоположно направленные действия и явления;

- видеть временные рамки своей деятельности;

- определять последовательность событий;

- ориентироваться в пространстве;

- целенаправленно выполнять действия по инструкции;

- понимать важность учёбы и познания нового.

- выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и поступков в соответствии с моральными нормами, выделяя нравственный аспект поведения.

- в предложенных педагогом ситуациях делать выбор как поступить, опираясь на общепринятые правила, в первую очередь в отношениях со сверстниками в практике совместной деятельности;

- оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» и «плохие» с позиции важности исполнения роли «хорошего ученика» обучения на основе интереса к его содержанию и организации.

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Курс предусматривает изучение следующих разделов:

· развитие моторики, графо моторных навыков;

· тактильно-двигательное восприятие;

· кинестетическое и кинетическое развитие;

· восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов;

· развитие зрительного восприятия;

· восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств;

· развитие слухового восприятия;

· восприятие пространства;

· восприятие времени.

В основе предложенной системы лежит комплексный подход, предусматривающий решение на одном занятии разных, но однонаправленных задач из нескольких разделов программы, способствующих целостному психическому развитию ребенка. При переходе из класса в класс задания усложняются и по объёму по сложности, что позволяет лучше закреплять уже изученный материал.
Введение. Знакомство с сенсорной комнатой. Развитие крупной моторики. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции психолога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос. Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос. Работа в технике «рваной» аппликации. Работа в технике «рваной» аппликации. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. Игры с крупной мозаикой. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию психолога, обозначение, словом, положения различных частей своего тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей). Выразительность движений (имитация повадок зверей). Выразительность движений (имитация повадок птиц). Выразительность движений (имитация повадок птиц). Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (квадрат) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (квадрат) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (прямоугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур. Классификация предметов и их изображений по форме по показу. Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (желтый, красный, зеленый, синий). Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине. Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали). Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2 -3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие 2 - х предметов: нахождение общих и отличительных признаков. Дидактическая игра «Что изменилось?». Нахождение «лишней» игрушки, картинки. Упражнение для профилактики и коррекции зрения. Графический диктант (по показу). Упражнения на синхронность работы обеих рук. Работа с пластилином (твердое и мягкое состояние).

· Игры с правилами, словесные, ролевые, подвижные, развивающие,
· Разыгрывание этюдов,
· Свободное и тематическое рисование,
· игры с зеркалом,
· игры с лентами,
· релаксационные упражнения
· рефлексия занятия (эмоциональная и смысловая оценка занятия): беседа,
· ритуал прощания. Упражнение «Ручеек радости»
-
групповая дискуссия;
· беседа
· чтение литературы;
· ролевая игра;
· импровизация;
· техники и приемы саморегуляции; 
· методы направленного воображения;  
· дыхательные и двигательные упражнения; 
· методы самовыражения (в рисунке, в создании образа)
Формы организации деятельности обучающихся:
- групповая;
- подгрупповая;

- индивидуальная.

Виды деятельности:

- психологическое просвещение
- психологическое профилактика
- психологическое консультирование
- коррекционное развивающая работа

- психодиагностика

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

7 «А» КЛАСС

	№
	Название темы
	Кол-во

часов
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	1. 
	Введение
	1
	02.09.2024
	

	2. 
	Знакомство с сенсорной комнатой
	1
	04.09.2024
	

	3. 
	Развитие крупной моторики
	1
	09.09.2024
	

	4. 
	Развитие крупной моторики
	1
	11.09.2024
	

	5. 
	Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции психолога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»)


	1
	16.09.2024
	

	6. 
	Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты)
	1
	18.09.2024
	

	7. 
	Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты)
	1
	23.09.2024
	

	8. 
	Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика
	1
	25.09.2024
	

	9. 
	Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика
	1
	30.09.2024
	

	10. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	02.10.2024
	

	11. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	07.10.2024
	

	12. 
	Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков)
	1
	09.10.2024
	

	13. 
	Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.
	1
	14.10.2024
	

	14. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	16.10.2024
	

	15. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	21.10.2024
	

	16. 
	Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков)
	1
	23.10.2024
	

	17. 
	Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.


	1
	11.11.2024
	

	18. 
	Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.
	1
	13.11.2024
	

	19. 
	Работа в технике «рваной» аппликации
	1
	18.11.2024
	

	20. 
	Работа в технике «рваной» аппликации
	1
	20.11.2024
	

	21. 
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины
	1
	25.11.2024
	

	22. 
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины
	1
	27.11.2024
	

	23. 
	Работа с пластилином (раскатывание).
	1
	02.12.2024
	

	24. 
	Работа с пластилином (раскатывание).
	1
	04.12.2024
	

	25. 
	Игры с крупной мозаикой
	1
	09.12.2024
	

	26. 
	Игры с крупной мозаикой
	1
	11.12.2024
	

	27. 
	Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы
	1
	16.12.2024
	

	28. 
	Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы
	1
	18.12.2024
	

	29. 
	Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы
	1
	23.12.2024
	

	30. 
	Выполнение упражнений по заданию психолога, обозначение, словом, положения различных частей своего тела
	1
	25.12.2024
	

	31. 
	Выразительность движений (имитация повадок зверей)
	1
	13.01.2025
	

	32. 
	Выразительность движений (имитация повадок зверей)
	1
	15.01.2025
	

	33. 
	Выразительность движений (имитация повадок птиц)
	1
	20.01.2025
	

	34. 
	Выразительность движений (имитация повадок птиц)
	1
	22.01.2025
	

	35. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений.
	1
	27.01.2025
	

	36. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (квадрат) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений.
	1
	29.01.2025
	

	37. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (квадрат) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений
	1
	03.02.2025
	

	38. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (прямоугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений
	1
	05.02.2025
	

	39. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений
	1
	10.02.2025
	

	40. 
	Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур
	1
	12.02.2025
	

	41. 
	Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур
	1
	17.02.2025
	

	42. 
	Классификация предметов и их изображений по форме по показу
	1
	19.02.2025
	

	43. 
	Классификация предметов и их изображений по форме по показу
	1
	24.02.2025
	

	44. 
	Классификация предметов и их изображений по форме по показу
	1
	26.02.2025
	

	45. 
	Классификация предметов и их изображений по форме по показу
	1
	03.03.2025
	

	46. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (желтый)
	1
	05.03.2025
	

	47. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (зеленый)
	1
	10.03.2025
	

	48. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (синий)
	1
	12.03.2025
	

	49. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (красный)
	1
	17.03.2025
	

	50. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине
	1
	19.03.2025
	

	51. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин ширине, толщине
	1
	02.04.2025
	

	52. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначением словом
	1
	07.04.2025
	

	53. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначением словом
	1
	09.04.2025
	

	54. 
	Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали)
	1
	14.04.2025
	

	55. 
	Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали)
	1
	16.04.2025
	

	56. 
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2 -3 деталей, по инструкции педагога).
	1
	21.04.2025
	

	57. 
	Дифференцированное зрительное восприятие 2 - х предметов: нахождение общих и отличительных признаков
	1
	23.04.2025
	

	58. 
	Дифференцированное зрительное восприятие 2 - х предметов: нахождение общих и отличительных признаков
	1
	28.04.2025
	

	59. 
	Дидактическая игра «Что изменилось?»
	1
	30.04.2025
	

	60. 
	Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей
	1
	05.05.2025
	

	61. 
	Упражнение для профилактики и коррекции зрения
	1
	07.05.2025
	

	62. 
	Графический диктант (по показу)
	1
	12.05.2025
	

	63. 
	Графический диктант (по показу)
	1
	14.05.2025
	

	64. 
	Упражнения на синхронность работы обеих рук 
	1
	19.05.2025
	

	65. 
	Работа с пластилином (твердое и мягкое состояние)
	1
	21.05.2025
	

	66. 
	Выполнение упражнений по заданию психолога, обозначение, словом, положения различных частей своего тела
	1
	26.05.2025
	


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

7 «Б» КЛАССА

	№


	Название темы
	Кол-во

часов
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	1. 
	Введение
	1
	02.09.2024
	

	2. 
	Знакомство с сенсорной комнатой
	1
	06.09.2024
	

	3. 
	Развитие крупной моторики
	1
	09.09.2024
	

	4. 
	Развитие крупной моторики
	1
	13.09.2024
	

	5. 
	Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции психолога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»)
	1
	16.09.2024
	

	6. 
	Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты)
	1
	20.09.2024
	

	7. 
	Согласованность действий и движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты)
	1
	23.09.2024
	

	8. 
	Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика
	1
	27.09.2024
	

	9. 
	Развитие и координация движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика
	1
	30.09.2024
	

	10. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	04.10.2024
	

	11. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	07.10.2024
	

	12. 
	Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков)
	1
	11.10.2024
	

	13. 
	Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.
	1
	14.10.2024
	

	14. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	18.10.2024
	

	15. 
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей
	1
	21.10.2024
	

	16. 
	Развитие координации движений руки и глаза (нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков)
	1
	25.10.2024
	

	17. 
	Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.


	1
	08.11.2024
	

	18. 
	Обводка, штриховка по трафарету. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.
	1
	11.11.2024
	

	19. 
	Работа в технике «рваной» аппликации
	1
	15.11.2024
	

	20. 
	Работа в технике «рваной» аппликации
	1
	18.11.2024
	

	21. 
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины
	1
	22.11.2024
	

	22. 
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины
	1
	25.11.2024
	

	23. 
	Работа с пластилином (раскатывание).
	1
	29.11.2024
	

	24. 
	Работа с пластилином (раскатывание).
	1
	02.12.2024
	

	25. 
	Игры с крупной мозаикой
	1
	06.12.2024
	

	26. 
	Игры с крупной мозаикой
	1
	09.12.2024
	

	27. 
	Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы
	1
	13.12.2024
	

	28. 
	Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы
	1
	16.12.2024
	

	29. 
	Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы
	1
	20.12.2024
	

	30. 
	Выполнение упражнений по заданию психолога, обозначение, словом, положения различных частей своего тела
	1
	23.12.2024
	

	31. 
	Выразительность движений (имитация повадок зверей)
	1
	27.12.2024
	

	32. 
	Выразительность движений (имитация повадок зверей)
	1
	10.01.2025
	

	33. 
	Выразительность движений (имитация повадок птиц)
	1
	13.01.2025
	

	34. 
	Выразительность движений (имитация повадок птиц)
	1
	17.01.2025
	

	35. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений.
	1
	20.01.2025
	

	36. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (квадрат) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений.
	1
	24.01.2025
	

	37. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (квадрат) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений
	1
	27.01.2025
	

	38. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (прямоугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений
	1
	31.01.2025
	

	39. 
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений
	1
	03.02.2025
	

	40. 
	Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур
	1
	07.02.2025
	

	41. 
	Выделение признака формы; называние основных геометрических фигур
	1
	10.02.2025
	

	42. 
	Классификация предметов и их изображений по форме по показу
	1
	14.02.2025
	

	43. 
	Классификация предметов и их изображений по форме по показу
	1
	17.02.2025
	

	44. 
	Классификация предметов и их изображений по форме по показу
	1
	21.02.2025
	

	45. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (красный)
	1
	24.02.2025
	

	46. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (желтый)
	1
	28.02.2025
	

	47. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (зеленый)
	1
	03.03.2025
	

	48. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (синий)
	1
	07.03.2025
	

	49. 
	Работа с геометрическим конструктором. Различие и выделение основных цветов (красный)
	1
	10.03.2025
	

	50. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине
	1
	14.03.2025
	

	51. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин ширине, толщине
	1
	17.03.2025
	

	52. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначением словом
	1
	21.03.2025
	

	53. 
	Сопоставление 2-х предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначением словом
	1
	04.04.2025
	

	54. 
	Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали)
	1
	07.04.2025
	

	55. 
	Конструирование геометрических фигур и предметов из составляющих частей (2-3 детали)
	1
	11.04.2025
	

	56. 
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2 -3 деталей, по инструкции педагога).
	1
	14.04.2025
	

	57. 
	Дифференцированное зрительное восприятие 2 - х предметов: нахождение общих и отличительных признаков
	1
	18.04.2025
	

	58. 
	Дифференцированное зрительное восприятие 2 - х предметов: нахождение общих и отличительных признаков
	1
	21.04.2025
	

	59. 
	Дидактическая игра «Что изменилось?»
	1
	25.04.2025
	

	60. 
	Нахождение «лишней» игрушки, картинки
	1
	28.04.2025
	

	61. 
	Упражнение для профилактики и коррекции зрения
	1
	02.05.2025
	

	62. 
	Графический диктант (по показу)
	1
	05.05.2025
	

	63. 
	Графический диктант (по показу)
	1
	12.05.2025
	

	64. 
	Упражнения на синхронность работы обеих рук
	1
	16.05.2025
	

	65. 
	Работа с пластилином (твердое и мягкое состояние)
	1
	19.05.2025
	

	66. 
	Графический диктант (по показу)
	1
	23.05.2025
	

	67. 
	Диагностика
	1
	26.05.2025
	


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

в рамках проекта «Доброшкола»

С целью реализации данного проекта:

· Установлено новое высокотехнологичное оборудование в кабинете психолога для организации необходимой среды для обучающихся;

· Кабинет психолога оснащен современными комплексами и материалами для успешной коррекционной работы, диагностики, помощи в обучении и развитии.

Для обучающихся:
ТСО

1. Интерактивный комплекс NextPanel
2. Проектор

3. Принтер черно-белый лазерный многофункциональный

4. Тактильный песочный комплекс «Ручеек»

5. Настенное панно «Иллюминатор»

6. Детские развивающие игрушки: игра «Крестики-нолики», «Говорящий магнит», игра «Световое шоу»

Сенсорная комната:
1. Уголок уютный большой

2. Гриб фибероптическим напольный

3. Панно «Кривое зеркало»

4. Потолок «Звездное небо»

5. Панель светозвуковая «Лестница света»

6. Сенсорный куб

7. Сенсорная тактильная дорожка (СОСТАВНАЯ)

8. Таблетка мягкая двухцветная

9. Панель пузырьковая настенная

10. Настенный гребень с фибероптическим волокном

11. Фибероптическим занавес зеркальный, полукруглый
12. Комплект световых пуфов
13. Сенсорный уголок многоуровневый с воздушно-пузырьковой трубкой
Учебно-методическое обеспечение:
Альманах психологических тестов. — М.: КСП, 1996.
Бабкина Н.В. «Формирование саморегуляции познавательной деятельности у детей с ЗПР в различных условиях обучения» // Дефектология. — 2003. — № 6.
Бабкина Н.В., Баулина Н.С., Бибик Л.И. «Опыт использования занятий развивающего цикла в учебном процессе начальной школы» // Наука и школа. — 1999. — № 1.

«Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей: Пособие для учителей и специалистов коррекцией развивающего обучения» / Под ред. С.Г. Шевченко. — М.: АРКТИ, 2001.
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